
 宜蘭監獄教化科 112年 8月份 

日 期 工    作    摘    要 

8月 8日 

8月 22日 
反詐騙法治教育課 

8月 8日 
8月 9日 

112年度收容人枕邊細語-為孩子說故事 CD錄音活動 

8月 10日 112年度金融知識宣導活動 

8月 14日 112年度收容人 8月份多元才藝表演比賽 

8月 14日 收容人生命教育課程-用味蕾尋根找到自己 

8月 15日 讓幸福來敲門心靈講座 

8月 16日 112年度收容人第三季法律會考 

8月 28日 收容人生命教育講座-反毒大使高肇良專題演講 

  

  

  

  

  

  

 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 112年度反詐騙法治宣導教育課程 

日期 8月 8、22日 

活動內容 

本監於 8 日、22 日，為配合政府宣導詐欺法治教育，邀請

洪生輝觀護人宣導，普通詐欺罪處 5年以下有期徒刑、拘役

或併罰 50萬以下之罰款，2014年刑法增訂加重詐欺罪處 1

年以上、7年以下有期徒刑，併罰 100萬以下罰款。而以下

行為恐構成刑法詐欺罪：對人施以詐術、另別人陷於錯誤、

不法意圖的故意行為、使人處分財產、使人受財產損害。政

府亦極力宣導。讓同學了解詐欺課程之重要性，千萬不可以

身試法。 

 
 

宣導活動現場 宣導活動現場 

  
宣導活動現場 宣導活動現場 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 112年度收容人枕邊細語-為孩子說故事 CD錄音活動 

日期 8月 8日、9日 

活動內容 

依據法務部矯正署家庭支持與援助家庭推展計畫，為增進

收容人親子關係，鼓勵其承擔家長責任，以提升家庭良好

關係之連結，本監於本月 8日及 9日，舉辦「收容人枕邊

細語-為孩子說故事 CD錄製活動」，共計 26名收容人報

名。當日收容人或自備童書、或使用教區內富有兒女正面

教育意義之書籍念故事給其子女，或錄製關懷勉勵之話

語，活動現場充滿溫韾又感人的畫面。 

 
 

錄音現場實況 錄音現場實況 

  
錄音現場實況 錄音現場實況 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 112年度金融知識宣導活動 

日期 8月 10日 

活動內容 

本監 10 日於五工場協同金管會銀行局舉辦「112 年度金融

知識宣導活動」，當日由林堃煌擔任講師，授課人數合計 141

人。講述說明銀行存款幾項須注意事項基本常識，分享真實

案例常有銀行理專盜領客戶存款該如額避免及不動產、票

據解說，如何利用不動產向銀行借貸及支票運用，謹慎理財

避免上當受騙。 

  
宣導活動現場 宣導活動現場 

  
宣導活動現場 宣導活動現場 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 112年度收容人 8月份多元才藝表演比賽 

日期 8月 14日 

活動內容 

本監為發展「一工場一特色」，鼓勵收容人共同激發天賦

與才藝，發掘足以上台表演之優秀人才及團體，於本月 14

日舉辦「112年度 8月收容人才藝表演比賽」，全監共 12

隊，共計 168名男、女收容人報名參賽。比賽過程中，收

容人無不發揮其天賦與才藝，以歌唱、舞蹈、樂器、戲

劇、雜技、脫口秀等多元才藝表演，發揮個人或團隊之獨

門絕技及創意巧思，盡情吸引觀眾目光。 

  
王秘書致詞 活動現場實況 

  
活動現場實況 第一名(十五工) 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(五) 

活動名稱 收容人生命教育課程-用味蕾尋根找到自己 

日期 8月 14日 

活動內容 

本月 14日，由家庭生活教育協會理事長呂麗絲老師入監

授課，於本監忠二工及附設少觀所，舉辦「收容人生命教

育課程-用味蕾尋根找到自己」課程，合計共 115名收容

人參與。課程中揭示生命的存在是用記憶累積出來的實際

經歷，未來的體驗更能擴展出無限的人文地圖，創造新的

記憶與連結。引導收容人藉著口感及美味的激發，聯想各

種回憶的視窗，包含依附關係、人事物情感與人際地圖，

懷念的滋味相當多元，可藉此作更深的生命探索，回顧過

去、開展未來。 

  
課程宣導現場(忠二工) 課程宣導現場(忠二工) 

  
課程宣導現場(少觀所) 課程宣導現場(少觀所) 



 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(六) 

活動名稱 讓幸福來敲門心靈講座 

日期 8月 15日 

活動內容 

本月 15日，由好很好非常好文教基金會蒞監辦理收容人

公益心靈講座，以「讓幸福來敲門」專題分享，傳達老天

總會準時又公平的每人每天撥付 86,400 秒，剛剛好一天

的光陰不會縮減也不能累積結存的概念，引導收容人了

解，幸福人生是不會無端自己上門，除非自我覺察掌握清

醒時光，學習人生功課累積正能量，期望藉此主題鼓舞收

容人開啟掌握在手中的智鑰自造幸福。 

 
 

專題分享實況 專題分享實況 

  
專題分享實況 專題分享實況 



 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(七) 

活動名稱 112年度收容人第三季法律會考 

日期 8月 16日 

活動內容 

為加強收容人法治教育觀念，本監於 8月 16日辦理全監

「112年度收容人第三季法律會考」，共計有收容人 3,145

人參加考試。本次的考試除了讓收容人進一步熟悉法律常

識外，並落實將新世代打擊詐欺策略行動綱領 1.5、毒品

危害防制法、性侵害犯罪防治法及性騷擾防治法納入會考

題目，使收容人了解近期特別法之修正。 

 
 

會考現場 會考現場 

  
會考現場 會考現場 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(八) 

活動名稱 收容人生命教育講座-反毒大使高肇良專題演講 

日期 8月 28日 

活動內容 

為強化收容人拒毒意識並持續深耕生命教育，本月 28日於

教誨堂舉辦「生命教育講座-反毒大使高肇良專題演講」，

當日共計 232名收容人參加。藉由講師分享人生歷練及感

悟，期感化收容人、促進其改變生命。堅持著正確的理念

「無毒有我˙有我無毒」，在無窮盡的戒毒、染毒、入

獄、出獄裡痛苦的掙扎，期許每位身陷毒品危害者，均能

戰勝毒品的誘惑，贏回人生的主導權。 

  
演講現場實況 演講現場實況 

  
演講現場實況 演講現場實況 


