
 宜蘭監獄教化科 112年 6月份 

日 期 工    作    摘    要 

6月 6日 

6月 13日 
梅門平甩養身講座 

6月 6日 

6月 7日 

6月 8日 

112年度 12歲以下家支-面懇 

6月 7日 端午佳節關懷監獄同學 

6月 8日 112年度金融知識宣導活動 

6月 9日 112年度矯正機關收容人藝文性教化活動修復人生-話劇比賽 

6月 12日 112年度領航協會書法比賽 

6月 13日 

6月 27日 
反詐騙法治教育課程 

6月 19日 112年度私立宏德高級進修學校高商部入學測驗考試   

6月 26日 112年度私立正德高級中學進修學校入學考試 

  

  

 

 

 



 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 112年度梅門平甩養身講座 

日期 6月 6、13日 

活動內容 

本監於本月 6日及 13日，由梅門宜蘭分會吳弘斌老師及

李貴識、石珊榕、林堎豐助教蒞監志願服務，推廣養生平

甩功，讓各單位收容人及工作同仁皆能學習李鳳山師父的

「平甩功」，課程包含氣功基本觀念、平甩功教學、問與

答及獎勵，藉由互動來有效助於同學身心健康。 

 

 

養身講座現場 養身講座現場 

  
養身講座現場 養身講座現場 



法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 112年度 12歲以下家庭支持日-面懇 

日期 6月 6、7、8日 

活動內容 

本監於 6月 6、7、8日舉辦「112年度十二歲以下家庭支

持日活動」，並與宜蘭縣政府社會處、社區心理衛生中

心、宜蘭家庭教育中心一同合作，活動三天共 102名收容

人及 268名家屬參與。為讓出監者可以順利返家，本監以

家屬及收容人兒女為服務對象，辦理十二歲家庭支持日，

藉由親子問答及遊戲互動，讓久未見面的親子互相分享及

溝通，活動現場充滿溫馨又感人的畫面 

  

簡副典獄長永池關心面懇情形 王秘書關心面懇情形 

  

面懇親子互動現場實況 面懇親子互動現場實況 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 端午佳節關懷監獄同學 

日期 6月 7日 

活動內容 

本監於 112年 6月 7日舉辦收容人端午佳節關懷活動，由

長期認輔本監收容人並協助推展教化活動之 7個社會團體

共襄盛舉，並由忠二工藝文特色班準備一系列精彩表演，

內容包括宣導修復式司法的話劇表演、由烏克麗麗組成的

詩歌樂團演出，以及展現活潑與創意的成語互動，讓在場

的長官、嘉賓更加瞭解──矯正機關深化「品格教育」的

具體價值。 

  
許典獄長金標致詞 收容人熱情表演 

  

來賓互動實況 全體來賓合影 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 112年度金融知識宣導活動 

日期 6月 8日 

活動內容 

本監 8日於一工場協同金管會銀行局舉辦「112年度金融

知識宣導活動」，為建立收容人正確的消費與理財理債觀

念，使收容人都能獲得消費金融知識，懂得延遲享樂、設

定目標存錢、使用資產收益購買商品積少成多。不要輕忽

複利效果，不同投資不同報酬獲利越高風險越高，絕不購

買不了解的投資商品，培養獨立判斷能力，才能有效尋找

適合自己的投資方法，並樹立正確金錢觀與養成負責任的

態度。 

 

 
宣導活動現場 宣導活動現場 

  

宣導活動現場 宣導活動現場 



法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(五) 

活動名稱 112年度矯正機關收容人藝文性教化活動修復人生-話劇比賽 

日期 6月 9日 

活動內容 

本監於 9日舉辦「修復人生-話劇比賽」初賽，當日參賽團

體共六組，計 72人，將話劇演出納入修復式司法的概

念，由收容人自行發揮創意，用故事方式呈現表演。修復

示司法之意涵係依雙方自主意願，針對過去、現在及未來

生命中情感或紛爭事件進行處理，修正認知、承擔責任、

修補關係、修復自我生命，最後復歸社會，期能減少再犯

之可能性。這些表演，展現的是收容人的才華與天賦，相

信只要給他們一個機會，給他們一個展現自我的舞台，他

們會表現的比任何人都要認真、努力。 

 
 

教化科周科長致詞 話劇比賽現場實況 

  

話劇比賽現場實況 來賓頒發第一名 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(六) 

活動名稱 112年法學領航協會書法比賽決賽 

日期 6月 12日 

活動內容 

本監 6 月 12 日於小禮堂辦理「112 年度 6 月份法學領航協

會書法比賽決賽」活動，共計 4名同學參賽。宜蘭監獄真的

是人才濟濟，各個都是箇中好手，參賽同學均發揮高超藝術

素養與書法功力完美呈現出高水準作品，讓監考老師及現

場長官不禁讚嘆連連。 

  

許典獄長金標關心比賽現場 教化周科長關心比賽現場 

  

書法比賽現場實況 書法比賽現場實況 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(七) 

活動名稱 112年度反詐騙法治教育課程 

日期 6月 13、27日 

活動內容 

本監於 13/27日，為配合政府打擊詐欺犯罪，並邀請宜蘭地

檢署林龍通觀護人擔任講師進行「反詐騙法治教育課程」。 

課程內容豐富並包含有關詐騙刑法法條介紹、刑法詐欺罪

類型、P2P借貸及網路平台借款放款，透過問與答方式，讓

同學深刻了解詐欺課程之重要性並降低犯罪率。 

 
 

宣導活動現場 宣導活動現場 

  

宣導活動現場 宣導活動現場 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(八) 

活動名稱 112年度私立宏德高級進修學校高商部入學測驗考試 

日期 6月 19日 

活動內容 

本監 6月 19日於專區教室舉行「112年度臺北監獄附設私

立宏德高級進修學校高商部入學測驗考試」，共計有 10

名收容人參加報考，為協助收容人通過鑑定考試，本監定

期與學校合作提供收容人完整的升學資訊，並有公益團體

捐贈之免費參考用書，供收容人自行索取自修，現場同學

們亦全力以赴，期能將自修成果充分發揮。 

  

鑑定考試現場 鑑定考試現場 

  
鑑定考試現場 鑑定考試現場 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(九) 

活動名稱 112年度私立正德高級中學進修學校入學考試 

日期 6月 26日 

活動內容 

本監 6月 26日於專區教室舉行「112年度花蓮監獄附設私

立正德高級中學進修學校入學考試」，今年報考人數相當

踴躍，計有 15名收容人參加，其中 5名報考國中組，餘 9

名為高中組。由教化科提供參考書籍供收容人自行索取進

修，應試過程考生均遵守規定，以爭取順利入學的佳績。 

 

 

鑑定考試現場 鑑定考試現場 

  
鑑定考試現場 鑑定考試現場 


