
 宜蘭監獄教化科 111 年 10 月份 

日 期 工    作    摘    要 

10 月 6 日 111 年度「修復式司法進階課程」-宜蘭地檢署入監宣導 

10 月 12 日 111 年 10 月份收容人家庭修復故事寫作比賽 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 111 年度「修復式司法進階課程」- 宜蘭地檢署入監宣導 

日期 10 月 6 日 

活動內容 

為推動本監「修復式司法實施計畫」，特於 10 月 6 日邀請「臺灣宜

蘭地方檢察署觀護人室-王雯萱觀護心理處遇師」於明四舍進行「修

復式司法進階課程」，課後並將其宣導課程製作成光碟，於全監各場

舍播放，期能達成收容人於監禁、沉澱、蛻變、復歸階段，依其意

願修復自我生命，針對過去、現在及未來生命中情感或紛爭事件之

處理，修正認知、承擔責任、修補關係、復歸社會及減少再犯可能

性之目標。 

 

 

進階課程主題內容 宜蘭地檢宣導實況 

  

王處遇師舉例說明 課程宣導現場實況 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 111 年 10 月份收容人家庭修復故事寫作比賽 

日期 10 月 12 日 

活動內容 

疫情管制期間，為促進收容人省思自己與家庭之關係，本監特別舉

辦「111 年 10 月份收容人家庭修復故事寫作比賽」，以激勵其主動

修復家人間的親密關係，並增進與家庭的情感連結。寫作主題著重

入監前後家庭關係之修復過程，及抒寫個人的領悟心情與家庭成員

的感人互動，促進收容人蛻變、家庭關係修復後，順利回歸家庭、

社會，並由各教區教誨師指導寫作技巧，共計 64 件作品參賽。 

  

同學寫作實況 教誨師指導寫作技巧 

  

評審評分現場 第一名:一百零三張素描 


