
 宜蘭監獄教化科 111年 7月份 

日 期 工    作    摘    要 

7月 6日 111年度 6月份收容人微型世界創作比賽 

7月 7日 111年度收容人家庭及人際關係課程：寵物治療 

7月 8日 
「111 年度矯正機關收容人『修復式藝術-畫中畫(話)』

創作比賽」監內初賽 

7月 14日 111年度 7月份收容人多元才藝表演比賽 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 111年度 6月份收容人微型世界創作比賽 

日期 7月 6日 

活動內容 

因疫情因素延期,本日下午於小禮堂舉辦「111 年度 6 月份
收容人微型世界創作比賽」，除了讓收容人能夠發揮想像力
及創造力,以發掘生活的樂趣與美好,亦提倡利用環保素
材，啟發收容人之環保意識。而本監教化科科長率領志工
老師們擔任評審，參賽作品兼顧環保、美觀、簡約，使比
賽更顯得意義非凡，同時讓收容人得以展現才藝，令現場
評審們嘖嘖稱奇。 

 
第一名 

 
第二名 

 
佳作 

 
評比現場 



 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱  「111年度收容人家庭及人際關係課程：寵物治療」 

日期 111年 7月 7日 

活動內容 

本監於本辦理「111年度收容人家庭及人際關係課程：寵物

治療」，期望:1.透過動物的相互陪伴，練習正向且良好的

互動行為。2.練習建立穩定且安全的依附模式。3.透過照

顧與訓練，提升受刑人自我價值感與自我效能。4.從關係

中練習並發展利他行為。 
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法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 
「111 年度矯正機關收容人『修復式藝術-畫中畫(話)』創
作比賽」監內初賽 

日期 7月 8日 

活動內容 

本日於教化科辦公室舉辦「111年度矯正機關收容人『修復
式藝術-畫中畫(話)』創作比賽」監內初賽評比，評選出 3
件優秀作品將檢送東區複賽。修復式藝術理念讓收容人反
映內心世界的情感,在潛移默化中，逐步將自已的問題一一
修補，導引出情感復原的力量，此亦是修復式司法的重要
內涵。透過畫中畫(話)的表達方式，讓收容人在蛻變省思
的囹圄生活中，巧妙的反映出期修復情感的內心寫照，也
希望促進收容人蛻變、修復後，順利回歸家庭、社會，甚
而向被害人表達悔意。 
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法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 111年度 7月份收容人多元才藝表演比賽 

日期 7月 14日 

活動內容 

本監為發展「一工場一特色」，發掘足以上台表演的優秀
團體，於本日辦理「111 年度 7月收容人才藝表演比賽」。
此次共計 110 名男、女收容人參加比賽，同學們無不發揮
天賦與才藝，以歌唱、舞蹈、樂器、戲劇、雜技、脫口秀
等多元才藝表演，發揮個人或團隊之獨門絕技及創意巧
思，盡情吸引觀眾目光，確達舞台吸睛之效果。 
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