
 宜蘭監獄教化科 109 年 3 月份 

日 期 工    作    摘    要 

3 月 12 日 福智慈善基金會贈書儀式 

3 月 13 日 109 年度女監收容人呼拉圈比賽 

3 月 16 日 收容人自發「千人抄經‧為台祈福」活動 

3 月 17~18 日 109 年度男監收容人拔河比賽 

3 月 27 日 109 年度第一次少年輔導志工研討會 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 福智慈善基金會贈書儀式 

日期 3 月 12 日 

活動內容 

本監於今日由黃建裕典獄長主持福智慈善基金會贈書儀
式，由該會林鴻忠先生代表捐贈優良書籍-「希望新生 2」
共 260 本予本監讀書會。希望能以全書 365 則法語，協助
收容人依四季運行法門融入智慧心鑰，以灌溉提升其心靈
層次，進而開啟生命的光明與希望。 

 
黃典獄長與捐贈代表嘉賓合影 

 
林鴻忠先生代表捐贈優良書籍 

 
王秘書會晤福智佛教基金會代表 

 
教化科長會晤福智佛教基金會代表



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 109 年度女監收容人呼拉圈比賽 

日期 3 月 13 日 

活動內容 

本監於 3月 13 日舉辦全監「收容人呼拉圈比賽」活動，總
計 29 名女收容人參加。在緊張的比賽氛圍中，儘管高手輩
出、競爭激烈，然而整體進行十分井然有序，並在愉快和
諧的氣氛下圓滿完成。 

 
賽前規則宣導 

 
女監收容人比賽現場實況 

 
女監收容人比賽現場實況 

 
女監收容人比賽前三名 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 收容人自發「千人抄經‧為台祈福」活動 

日期 3 月 16 日 

活動內容 

近日因肺炎疫情蔓延，本監收容人除積極配合「防疫優先」的決心，
也肯定監方消毒環境與健康作息，所帶來的高度保障與安全。唯一
讓收容人擔憂的是高牆外的家屬，在關心孩童開學與社區感染的氛
圍下，原本僅是單一工場自主發起的「手抄經為家人祈福」活動，
竟引起其它場舍一一響應。全監收容人不分宗教信仰，用心抄寫各
自信仰的經文，一遍又一遍為家人與社會祈福，願此心意祝願全台
國人，都能平安度過此次疫情。 

 
王秘書關懷抄經同學 

 
同學用心抄寫經文 

 
王秘書與抄經同學代表合照 

 
同學精心作品 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 109 年度男監收容人拔河比賽 

日期 3 月 17~18 日 

活動內容 

本監於 3月 17~18 日舉辦 109 年度 3月份收容人拔河比賽，
所有參賽單位的同學無不展現出最好的表現，現場比賽氣
勢驚人，各個選手都展現出齊心合力的團隊精神，希望為
團隊爭取最高榮耀。 

 
賽前規則宣導 

 
收容人比賽現場實況 

 
收容人比賽現場實況 拔河比賽前三名 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(五) 

活動名稱 109 年度第一次少年輔導志工研討會 

日期 3 月 27 日 

活動內容 

本日宜蘭地方法院少年法庭舉辦「109 年度第 1次少年輔導
志工個案研討會」，由本監林秀珊心理師及賴文玲輔導員擔
任專業指導，並邀請少年觀護所授課老師 8 位志工與會。
首先由賴輔導員專題演講：「請給非行少年一個機會」，再
分別進行1.志工輔導經驗分享2.安置業務執行概況3.性侵
團體輔導方式 4.綜合研討指導回饋，以增進少年輔導志工
之專業職能。 

 
賴輔導員擔任專業指導 

 
賴輔導員進行專題演講 

 
林心理師進行專題演講 

 
個案報告問題研討 


