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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
衛 生 科  

興革日期：99 年 2月 2 日 

興革事項：簡化收容人申請醫療事務程序。 

內容說明：為使收容人精簡描述病況及醫療需求，將各項醫療事

務綜合於報告單中，並以勾選方式呈現。 

對照表： 

改善前(現行作法) 改善後(興革作法) 

一、 收容人申請(報告)單依醫療

事務不同，分別提出申請。 

 

二、表單內容僅有單一申請項目。

 

 

一、收容人罹病申請醫療事務報告

單可使收容人依實際病況，同

時申請各項醫療需求。 

二、表單內容包含公費門診、自費

延醫、檢查(驗)項目、代購藥

品及戒護外醫等事項，並以勾

選方式呈現。 

三、申請事項除戒護外醫須經典獄

長核可外，其餘均由承辦科室

決行。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
衛 生 科  

興革日期：99 年 3月 11 日 

興革事項：成立病舍專區。 

內容說明：為集中照護病舍收容人，將配置於療養房與平二舍之

病患，集中於愛一舍療養，並設置留置觀察區，以提

供臨時不適之病患療養。 

對照表： 

改善前(現行作法) 改善後(興革作法) 

一、 病舍收容人病情分別配置平

二舍及療養房。 

二、表單內容僅有單一申請項目。

 

 

一、收容人罹病申請醫療事務報告

單可使收容人依實際病況，同

時申請各項醫療需求。 

二、表單內容包含公費門診、自費

延醫、檢查(驗)項目、代購藥

品及戒護外醫等事項，並以勾

選方式呈現。 

三、申請事項除戒護外醫須經典獄

長核可外，其餘均由承辦科室

決行。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
衛 生 科  

興革日期：99 年 3月 23 日 

興革事項：為保障受觀察勒戒人權益，擬訂定「例假日有無繼續

施用毒品傾向證明書等資料陳報日程」。 
內容說明：為避免延遲勒戒時程，並兼顧受觀察勒戒人權益，逢

例假日、國定假日或農曆春節連續假期，則調整陳報

日程。 

對照表： 

改善前(現行作法) 改善後(興革作法) 

一、例假日有無繼續施用毒品傾向

證明書等資料陳報日程 

(一)例假日首或次日滿第 35 日

者，延後 2 日陳報。 

 

 

 

(二)遇 3 天連續假期首、次及第 2

次滿第35日者，延後3日陳報。

 

 

 

 

 

(三)農曆春節連續假期前 1 週滿第

31 日始得陳報。 

 

一、例假日有無繼續施用毒品傾向

證明書等資料陳報日程 

(一)例假日首日滿第 35 日者，則提

前 1 日，即於受觀察勒戒第 34

日陳報;次日滿第 35 日者，則

延後 1日，即第 36 日陳報。 

(二)倘遇3天連續假期首日滿第35

日者，得提前 1 日，即於受觀

察勒戒第 34 日陳報，次日滿第

35 日者，得提前 2日陳報，即

第 33 日陳報，第 3 日滿第 35

日者，則延至第 36 日陳報。 

(三)其他依此類推。 

(四)惟農曆春節連續假期較長，依

規定至少應滿受觀察勒戒第

31 日始得陳報。 
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例假日有無繼續施用毒品傾向證明書等陳報日程 

勒戒第35天於

假期發生日 

連續假期日數 

第 

1 

日 

第 

2 

日 

第 

3 

日 

第 

4 

日 

第 

5 

日 

第 

6 

日 

第 

7 

日 

第 

8 

日 

第 

9 

日 

1日 
提前1日

(34日) 
        

2日 
提前1日

(34日) 

延後1日 

(36日) 
       

3日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

延後1日 

(36日) 
      

4日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

延後2日 

(37日) 

延後1日

(36日)
     

5日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

提前3日 

(32日) 

延後2日

(37日)

延後1日

(36日)
    

6日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

提前3日 

(32日) 

延後3日

(38日)

延後2日

(37日)

延後1日

(36日)
   

7日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

提前3日 

(32日) 

提前4日

(31日)

延後3日

(38日)

延後2日

(37日)

延後1日

(36日)
  

8日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

提前3日 

(32日) 

提前4日

(31日)

延後4日

(39日)

延後3日

(38日)

延後2日

(37日)

延後1日

(36日) 
 

9日 
提前1日

(34日) 

提前2日 

(33日) 

提前3日 

(32日) 

提前4日

(31日)

延後5日

(40日)

延後4日

(39日)

延後3日

(38日)

延後2日

(37日) 

延後1日

(36日) 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
衛 生 科  

興革日期：99 年 4月 14 日 

興革事項：落實執行食品衛生管理，擬訂定「炊場衛生管理稽核

表」。 
內容說明：為預防食物中毒事件，以維護收容人健康，針對炊場

環境清潔、食品保存方式及作業人員個人衛生等項

目，每週派員不定期稽核。 

對照表： 

改善前(現行作法) 改善後(興革作法) 

一、不定期派員查看環境衛生。 

 

 

二、稽核項目:作業環境是否清潔。

一、每周二次會同政風室、戒護科

及總務科等，進行不定期稽核。

二、稽核項目 

(一)廚工人員:手部衛生、是否著裝

工作、配載手套、有無罹患皮

膚病及感冒等。 

(二)作業環境:包含牆面油漆是否

脫落、排水道是否清潔、推飯

車無殘留菜渣、廚餘桶加蓋、

浸泡食品材料加蓋……等。 
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臺灣宜蘭監獄工程或環境興革表 

 衛 生 科  

興革日期：99 年 4月 20 日 

興革事項：更新公用廁所天花板 

內容說明：公用廁所天花板因長期漏水以致部份腐蝕變形，為避

免掉落造成意外事故，於 99 年 3 月 10 日進行修繕，

翌日完竣。 

對照表： 

相片
（地點） 

改善前（施工中） 改善後 

公用 

廁所 
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臺灣宜蘭監獄工程或環境興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 5月 18 日 

興革事項：愛一舍病房設置坐式馬桶及安全扶手 

內容說明：愛一舍收容人以年邁及行動不便者居多，為預防病患

跌倒，於 99 年 4 月 15 日進行安裝，5 月 16 日工程完

竣。 

對照表： 

相片
（地點） 

改善前（施工中） 改善後 

愛一舍 

4-8 房 

愛一舍 

9 房 
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臺灣宜蘭監獄保外醫治興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 6月 29 日 

興革事項：保外醫治受刑人檢討改進措施。 

內容說明：鑑於本監不斷有罹患重症的受刑人經法務部核准保外

醫治，為瞭解患者具保出監後的病情與治療狀況，並

為有效掌握其在外行為及行蹤，經檢討後擬定下列改

進措施。 

對照表： 

改善前(現行作法) 改善後(興革作法) 

一、保外醫治受刑人具保出監後，

衛生科發函其轄區警察機關注

意該員在外行為，並代為察

看，必要時跟本監聯繫，作為

審查其繼續保外醫治的參考。

二、保外醫治受刑人皆由一名護理

師每月負責察看一次。 

三、每次察看時，請受察看者於「未

犯另案切結書」簽名。 

 

四、未指明政風室應複查。 

 

五、跟醫師保持密切聯繫，並掌握

保外醫治者病情與治療狀況。

一、除保留現行條文外，另加「每

季函詢保外醫治受刑人轄區警

察機關，該受刑人在外行為，

以及有無從事不法勾當。」 

 

 

二、改由二名護理師負責察看，一

名負責縣內，另一名負責縣外。

三、除簽署「未犯另案切結書」外，

「保外醫治受刑人簽名單」亦

應簽名，表示當日確實察看。

四、明定政風室應不定期派員複查

以防弊。 

五、亦可發函該醫院隸屬的衛生

局，代為函詢相關病情資訊。
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 6 月 22 日 

興革事項：麻醉性止痛藥(管制藥品)管理 

內容說明：本監服用麻醉性止痛藥為少數個案，為落實管控管制

藥品，避免人為因素衍生重大事故，經檢討改進後作

法。 

對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

一、管制藥品管理: 

收容人戒護外醫領回或自行攜 

入，經檢查、分包後，置於上鎖

抽屜內。 

二、管制藥品領用: 

平日收容人服藥前，由藥師將藥

品轉交場舍主管，例假日則備 

妥藥品使用量交由場舍主管保 

管。 

三、管制藥品監服: 

由場舍主管負責監視收容人服

用。 

四、遇收容人移監、借提轉交麻醉性

止痛藥之作法: 

麻醉性止痛藥由戒護科轉交提帶

法警人員。 

 

一、管制藥品管理: 

收容人戒護外醫領回或自行攜 

入，經檢查、分包後，置於藥庫

上鎖抽屜，由藥師負責管理，並

設「麻醉性止痛藥庫存表」登記

領用情形。 

二、管制藥品領用: 

由衛生科人員負責，領用時填具

「麻醉性止痛藥庫存表」詳細記

錄領用日期、時間、出庫量及庫

存量，並經衛生科長複核，例假

日則備妥藥品使用量及「麻醉性

止藥簽收單」，由戒護科值班科

員簽收並列入交接。 

三、管制藥品監服: 

    平日由衛生科會同場舍主管、例

假日則由值勤人員會同值班科

員監視收容人服用，監服人員需

填寫「管制藥品居家治療用藥記

錄表」記載服藥日期、時間及使
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用量，並於「給藥者簽名」欄簽

署(給藥人員簽下方、監服人員

簽上方)。 

四、管制藥品查核: 

由政風室派員不定期盤點，查核

麻醉性止痛藥數量是否正確。 

五、遇收容人移監、借提轉交麻醉性

止痛藥之作法: 

(一)衛生科人員於移禁前 1 日以

電話通知該接收監(所)，收容人

目前服藥情形及剩藥量，俟移禁

後，再以電話確認是否收到藥

品。 

(二)移禁當日由衛生科人員與

法警核對藥量，經確認無誤後，

請法警簽具「麻醉性止痛藥簽收

單」，始得交付藥品。 

(三)收容人管制藥品居家治療

用藥記錄表、麻醉性止痛藥庫存

表及簽收單正本存於「麻醉性止

痛藥資料夾」，影本黏貼於病

歷，以備查核。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 8 月 23 日 

興革事項：特殊病患(低血鉀症)收容人集中管理。 

內容說明：本監罹患低血鉀症為少數個案，雖予以藥物治療，病

患仍常感肢體無力，為預防病症導致嚴重併發症，並

降低外醫次數，經檢討改進後作法。 

對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

一、病患管理: 

確診收容人依刑期分區管理。 

 

二、就診事宜: 

病患出現肢體無力，由場舍主管

安排就診。 

 

 

 

三、日常照護: 

確診病患可提出書面報告申

請，購買富含鉀離子食品(香

蕉、葡萄乾)。 

四、衛教宣導: 

採個別衛教方式提供收容人 

相關資訊。 

一、病患管理: 

確診收容人全部集中第 6工場 

管理。 

二、就診事宜: 

除固定時段看診之外，每月安排

病患複診，另對新收之收容人倘

自述罹患先天性低血鉀症者，先

予以暫配愛一舍觀察，翌日安排

就診。 

三、日常照護: 

    確診病患(保管金低於 3000

元)，每月提供 1 包葡萄乾替代

補充。 

 

四、衛教宣導: 

製作「低血鉀自我照護卡」詳細

記載低血鉀症狀、併發症及富含

鉀離子食材等，以增加收容人對

疾病認識。另提供場舍主管低血

鉀症之相關資料，以協助即時處

置。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 9 月 30 日 

興革事項：發生流行性感冒群聚事件之檢討改進措施。 

內容說明：為因應防範新型流感大流行，以維護全體同仁及收容

人健康安全，並確保各項業務順利推動，經檢討改進

後作法。 
對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

一、發燒監測: 

(一)大門、服務台、車檢站、管制口

等勤務處所，設置體溫量測站，

凡進入本監人員一律實施發燒

監測。 

(二)場舍收容人每日 1 次發燒監

測，並製作記錄。 

 

 

 

 

 

 

 

二、環境清潔與清毒: 

(一)戒護區內公共區域之消毒由內

清組負責。 

(二)每日 1 次以稀釋漂白水清毒場

舍內環境。 

(三)各工場、管制口等入口處擺置酒

精噴罐，人員進出前、後應消毒

一、發燒監測: 

(一)大門、服務台、車檢站、管制口

等勤務處所，設置體溫量測站，

凡進入本監人員（職員、外賓、

志工、廠商、洽公民眾）一律實

施發燒監測，體溫正常者每日以

不同顏色之圓形標籤貼於衣領

或胸口前，倘若體溫超過 38 度

或出現頭痛、肌肉痠痛等類感症

狀者，勿進入監內並規勸其儘速

就醫。 

(二)收容人:具確診罹患「流行性感

冒」之場舍應每日 3 次發燒監

測，其他場舍則每日 2 次，並製

作記錄。 

二、環境清潔與消毒: 

(一)戒護區內公共區域之消毒由內

清組負責，各場舍則由教區科員

督導所屬單位加強消毒工作。 

(二)各場舍每日 2 次以稀釋漂白水

擦拭地板、門窗、桌椅、電氣開

關、水龍頭、門把、馬桶蓋、馬
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雙手。 

 

 

 

三、接見方式: 

確診病患安排最後一梯接見，並

全程配載口罩，結東後立即派員

消毒話筒。 

 

 

四、關閉場舍時機: 

若同一工場有 2 名以上收容人

經醫師診斷為流感症狀，則暫時

關閉工場，對感染源同工場之收

容人收容於原舍房，暫不開封、

不作業。 

五、設置隔離處所 

男收容人隔離於平三舍、女收容

人隔離負壓病房。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桶放水扭及公用器具。 

(三)各工場、舍房及管制口等入口

處擺置酒精噴罐，人員進出

前、後應消毒雙手。 

三、接見方式: 

(一)確診流感之收容人:辦理律師、

偵訊、公務接見時則改為視訊方

式。 

(二)收容人接見前、後應指派外清組

負責消毒話筒。 

四、關閉場舍時機: 

場舍收容人若連續 3 天出現流

行性感冒之病患，則暫時關閉，

俟觀察 3日後均無新增個案，始

得恢復作業。 

 

五、設置隔離處所 

(一)男收容人 

1.確診罹患流行性感冒:隔離於愛

一舍，並完成流感抗病毒藥物治

療後，24 小時內無發燒情形，再

移至同舍房之緩衝區，觀察 3 日

確定無發燒或類流感症狀，經醫

師評估後，始得配返原場舍。 

2.一般發燒者:隔離於平三舍，並

完成藥物治療後，24 小時內無

發燒情形者，再移至平二舍經

觀察 2 日確定無發燒症狀，經

醫師評估後，始得配返原單位。
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五、醫療處置: 

(一)門診區域:依固定時段提帶看

診，倘遇發燒病患，則即安排就

診。 

(二)流感抗病毒藥物治療: 

1.符合流行性感冒者，經醫師診查

後，予以流感抗病毒藥物治療。

  2.預防性投藥:無法有效控制疫

情，經衛生單位建議全體戒護人

員及全監收容人，予以流感抗病

毒藥物。 

3.倘若確診病患人數增加，將義

一舍設置為第二隔離處所，原

配住義一舍之收容人，則暫住

工場。 

五、醫療處置: 

(一)門診區域:流感高峰期應落實教

區門診，並將發燒隔離區與一般

門診病患分區分次提帶。 

(二)接種流行性感冒疫苗:為增強本

監同仁與收容人對流行性感冒

之免疫力，則聯繫衛生單位蒞監

實施預防注射。 

(三)流感抗病毒藥物治療:  
1.治療性用藥:經快速檢驗試劑篩

檢，確診罹患流行感冒者，或一

般發燒者，經醫師評估後，均提

供流感抗病毒藥物治療。 

2.預防性投藥:與感染流行性感冒

者有密切接觸者，其中以確診人

數居多之場舍，予以流感抗病毒

藥物。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 10 月 04 日 

興革事項：訂定收容人拒絕住院治療標準作業程序。 

內容說明：為避免收容人因病拒絕住院治療衍生後續醫療問題，

依據標準作業程序辦理相關事宜，並將拒絕者暫配病

舍觀察。 
對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

無 一、 病況應辦理住院治療，而拒絕

治療者，應辦理下列事項: 

(一) 以電話錄音方式聯繫家屬，並

告知拒絕治療之可能導致之併

發症。 

(二) 收容人須簽具「拒絕治療切結

書」及「拒絕治療證明書」。 

(三) 拒絕住院治療之收容人暫配病

舍觀察。 

二、對於拒絕住院治療之收容人，請

戒護科(女監)列案輔導，並將過

程記錄於「收容人輔導紀錄簿」

中，以便查核。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 11 月 01 日 

興革事項：訂定愛滋病感染者權益受損案件通報標準流程作業 

內容說明：為即時提供必要協助，並使行政院衛生署了解全國 HIV

感染者之基本權益受侵害情形，以做為訂定愛滋防治

政策之參考。 

對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

無 一、各單位受理或知悉感染者權益

受損或申訴案件時，由戒護科

或女監彙整，再轉知衛生科評

估及辦理通報，除提供即時必

要協助外，並依下列通報流程

辦理通報作業：  

(一)需衛生單位介入協調案件： 

請填寫愛滋病毒感染者權益受

損案件即時通報單，並傳至當地

衛生局辦理後續事宜。 

(二)無需衛生單位介入協調案件： 

請於每年 1 月、4月、7月、10

月 5 日前填寫愛滋病毒感染者

權益受損案每季報單，將前一季

資料彙整報部。 

二、本(99)年度 1至 9 月即時通報

資料，請於 99 年 11 月 3 日前

報部，爾後當季若如無通報案

件，則免報部。 
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臺灣宜蘭監獄行政業務興革表 
 衛 生 科  

興革日期：99 年 11 月 08 日 

興革事項：收容人申請醫療補助表。 

內容說明：為避免浪費公帑，各承辦科室應加強審核收容人醫療

補助事項，以確定是否符合補助資格。 

對照表： 

改善前（現行作法） 改善後（興革作法） 

無 一、收容人罹病尚積欠醫療費用，

並具清寒證明者，填具「收容

人申請醫療補助補助表」，並檢

附相關資料申請補助。 

二、總務科核對收容人自付醫療費

用情形。 

三、衛生科審核收容人是否符合補

助資格。 

四、經典獄長核准後，由衛生科負

責辦理補助事宜。 
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