
法務部矯正署宜蘭監獄 

興革事項： 

105 年 7月份興革事項，說明如下: 

(一) 工場水表安裝： 

內容說明:為節約用水，於各工場的浴池放水水管加裝水表，以達到了解各工場收

容人用水的狀況，此外，由於加裝水表緣故，導致水龍頭部位過重，另

外加裝支架固定。  

(二) 增設監內體育場運動設施： 

內容說明:原運動場內運動設施對於年長者過於激烈，為提升監內年長收容人身心

健康，於運動場增設健康步道，有效紓解年長收容人監內身心壓力。 

(三) 防脫逃設備增設： 

內容說明:因應宜蘭監獄近期將進行擴建，將拆除外圍牆，為提升監內戒護安全，

於女監鍋爐房上方的圍牆上增加刺絲網高度，以防止收容人於戒護人力

較為薄弱之地區脫逃。 

 
105 年 8月份興革事項，說明如下: 

(一)大門安裝照明設備，加強夜間安全監控: 

   內容說明：為改善大門、行政大樓前左右側及前往宿舍區夜間漆黑狀況，本月增設

LED 探照燈 8 盞，讓上述地區大放光明，便於夜間監控及人員往返宿舍

與辦公室之安全。 

 (二)重新調整中央台監控畫面: 

內容說明:由於中央台離 3道門中控室距離遙遠，目視不及；故調整監視畫面讓中

央台與中控室人員互相監看，以立即掌控動態，互相支援。 

(三)改善懇親宿舍環境： 

內容說明:由於懇親宿舍使用多年，內部床鋪被褥老舊髒亂，本月份完成粉刷整修，

並新購全套床鋪及寢具。  

(四)改善收容人膳食： 

內容說明:自本月起每星期二供應水果，星期三發給壽星生日蛋糕、紅蛋、豬腳麵

線，星期四供應雞腿。 

(五)於中央走道架設隔絕防護網： 

內容說明:為因應本監擴建工程需拆除 300 餘公尺水泥圍牆之安全考量，本月份起

自行拆除第 2道刺網圍籬，移置至戒護區中庭，架設隔絕防護網。 

 



105 年 9 月份興革事項，說明如下: 

(一)菇寮搭建骨架及噴霧系統裝設完成: 

    內容說明：本監擬將原有園藝溫室改建成菇寮栽種，以推廣本監無毒農作產品(草

菇)，當前菇寮骨架搭建、油漆及噴霧系統業已裝設完成。   

 

原園藝簡易溫室 

 

 

骨架油漆及噴霧係統裝設 

 

噴霧係統裝設試用效能 

 

 

噴霧係統裝設試用效能完成圖 

 

 

  



 

(二)替代役男隊部增購冷氣機及床組: 

    內容說明：本監本月購置冷氣機 5 台及雙人鐵床 4 組(後續將再增購)安裝於替代

役隊部，用以改善本監替代役男居住及睡眠品質，使役男能安心服役、

用心值勤。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

原替代役隊部床組圖示 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

雙層鐵床安裝完成圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

替代役隊部冷氣安裝前 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

替代役隊部安裝冷氣機完成圖 

 

  



 

 (三)增設各教區樓梯間防落網: 

    內容說明：本監於各教區樓梯間安設防落網，用以降低掉落受傷之可能性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防落網安裝完成圖 

 

(四)增設職員文康室撞球桌: 

    內容說明：本監為體恤同仁值班辛勞，於本監文康室增購新型撞球檯讓同仁能於

休息時運動休閒(如:打打撞球、桌球及健身)，以減輕工作帶來的壓

力。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安裝撞球檯施工圖示 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

同仁使用撞球檯圖示 

 


