
 宜蘭監獄教化科 108年 6月份 

日 期 工    作    摘    要 

6月 5日 108年度收容人呼拉圈比賽 

6月 6日 108年度收容人書法比賽 

6月 10、13、17日 108年度收容人修復式正義宣導 

6月 12日 108年度收容人信合社金融演講 

6月 20日 108年度法務部矯正署所屬北區矯正機關志工組訓 

6月 21日 108年度羅東就業服務站職涯演講 

6月 25日 108年度收容人中醫藥酒癮戒治宣導 

6月 27日 108年度收容人親子職能講座 

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 108年度收容人呼拉圈比賽 

日期 6月 5日 

活動內容 

本監於 6 月 5 日舉辦女監「收容人呼拉圈比賽」活動，總
計 46 名女收容人參加。在緊張的比賽氛圍中儘管高手輩
出、競爭激烈，然而整體進行十分井然有序，並在愉快和
諧的氣氛下圓滿完成。 

 
賽前規則宣導 

 
女監收容人比賽現場實況 

 
女監收容人比賽現場實況 

 
女監收容人比賽冠軍 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 108年收容人書法比賽 

日期 6月 6日 

活動內容 

這次書法比賽的題目是大家耳熟能詳的「詩詞」。宜蘭監獄
真的是人才濟濟，雖然這次比賽人數不多，但各個都是箇
中好手，真的是大飽眼福！相信這次的活動不只是個書法
比賽，更讓大家知道宜蘭監獄不只是監獄，也是一個具有
藝術氣息的人生舞台。 

 
書法比賽現場實況 

 
書法比賽現場實況 

 
評審評比現場實況 

 
書法比賽前三名 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 108年度收容人修復式正義宣導 

日期 6月 10、13、17日 

活動內容 

本監於 6 月 10、13、17 日三天，邀請柴漢熙促進者於 12
個工場宣導修復式司法講座，並在課後請收容人寫下心得
回饋單，本次系列講座參加人數有 1562人，針對未聆聽受
刑人將提供錄影光碟給各教區播放。 

 
柴漢熙促進者宣導實況 

 
宣導現場實況 

 
宣導現場實況 

 
宣導現場實況 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 108年度收容人信合社金融演講 

日期 6月 12日 

活動內容 
本日特請信用合作社專員蒞監演講，透過課程提供正確且
合理的價值觀，期待從日常生活習慣中培養同學正確的理
財觀念，讓人生有更充實的一頁。 

 
由專區老師介紹本次演講人 

 
宣導現場實況 

 
宣導現場實況 

 
宣導現場實況 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(五) 

活動名稱 108年度法務部矯正署所屬北區矯正機關志工組訓 

日期 6月 20日 

活動內容 

為提升矯正志工輔導之專業知能，有助輔導收容人更增效
能，本監特別於 20 日假冬山水岸森林會館舉辦「108 年度
北區矯正志工組訓」，北區各矯正機關首長、教化同仁及矯
正志工共計 293人熱烈報名參加。 
本監典獄長黃建裕致詞表示，「犯罪矯正的最終目標，在於
協助收容人順利復歸社會，故矯正教育特重教化教誨。所幸
近幾年來志工為矯正機關帶來了很大的人力資源，補足矯正
機關在教化人力上的不足。上次有幸參訪荷蘭矯正機關，看
到當地矯正人力多於收容人的教化環境，心裡相當感概和羨
慕。目前台灣的現況和國外仍有相當的差距，但是矯正同仁
仍是努力不懈，尤其是志工無私的熱心參與，對犯罪矯治實
在功不可沒。透過這次的研習，本人有些感概，『志工是從
別人的需要中，看到自己的責任』，而收容人偏差的價值觀
中，卻是『從自己的需要中，看到別人的責任』。希望志工
的諄諄教誨，得以勉勵收容人順利復歸社會，也希望透過這
次的組訓，大家都能有滿滿的收穫和交流。」會中，志工老
師們彼此分享其輔導經驗，並經由個案報告、問題研討與綜
合座談，紛紛表示：「我們樂於用愛感化，喜做高牆內的心
靈捕手。」 
指導長官法務部矯正署教化輔導組組長林明達結語表示，
「每年矯正署都會在台灣的東、西、南、北區域辦理志工組
訓，此次課程特別邀請二位從事『性別主流化』和『修復式
司法』方面的專業講座，分別從理論和實務上，探討相關議
題如何應用到矯正業務。還有透過『志工經驗分享暨綜合座
談』，建立交流平台和經驗分享的機會。要感謝主辦單位宜
蘭監獄，準備了環境這麼優美的研習場地，也要感謝志工老
師們就個案輔導，互相分享實務的教誨經驗。由於志工長期
加入圍牆內的付出和服務，為教化工作帶來暖流和影響力，
讓矯正機關的教化工作能順利運作。以目前台灣的矯正現
況，教化人力的比例較為緊迫，但好在有志工的投入，一起
共同努力和提升教化輔導的品質，再次感謝大家無私的奉
獻，真的要大聲感謝『有您們真好！』」 
法務部矯正署 108年度北區志工組訓，在矯正機關和志工老
師的經驗分享下圓滿結束。 



108年度法務部矯正署所屬北區矯正機關志工組訓 

  

本監典獄長黃建裕致詞「志工為矯正機關帶來了

人力資源，補足矯正機關教化人力的不足。」 
法務部矯正署組長林明達表示「感謝矯正志工長

期的付出和服務，讓教化工作能順利運作。」 

  

蘭馨婦幼中心執行長黃淑鈴擔任『性別主流化
-CEDAW認識與落實』專業講座，探討相關議題。 

中國文化大學心理輔導系副教授陳祥美講述『修

復式司法』如何應用到台灣的矯正實務。 

  

志工老師們彼此分享輔導經驗，紛紛表示：「我們

樂於用愛感化，喜做高牆內的心靈捕手。」 
透過『志工經驗分享暨綜合座談』的交流平台，

讓志工老師們就個案分享其實務的輔導經驗。 

 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(六) 

活動名稱 108年度收容人羅東就業服務站職涯演講 

日期 6月 21日 

活動內容 
本日由羅東就業服務站講師，宣導收容人出監後到哪裡可
以獲得就職的資訊及協助，並由講師教導收容人如何準備
就職前的心態調適，與面試時的態度及技巧。 

 
講師宣導實況 

 
講師宣導實況 

 
社工師宣導實況 

 
社工師宣導實況 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(七) 

活動名稱 108年度收容人中醫藥酒癮戒治宣導 

日期 6月 25日 

活動內容 
本日特邀六福中醫診所中醫講師，於 10工宣導中醫對於藥
酒癮的戒治的有效治療的影響，並教導收容人養身保健也
有四季之分，需依照季節調整保健方法。 

 
中醫師宣導實況 

 
中醫師宣導實況 

 
中醫師宣導實況 

 
中醫師宣導實況 



 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(八) 

活動名稱 108年度收容人親子職能講座 

日期 6月 27日 

活動內容 
本監於今日上午、下午舉辦親職教育講座，由黃盈芳社工
師帶領收容人學習親子互動理論及實務技巧，希望透過課
程提升受刑人家庭經營能力。 

 
男監收容人宣導實況 

 
男監收容人宣導實況 

 
女監收容人宣導實況 

 
女監收容人宣導實況 


