
 

 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 5月份羅東就業中心就業促進宣導 

活動內容 

老師介紹面試前該做何準備，以及面試實戰攻略如：守時、

禮節、儀態、問答方式，並提醒容易犯的 10大錯誤。最後

以面試三容：「儀容、從容、內容」做為總結，勉勵收容人。 

地    點 調查科心理測驗室 

時    間 103年 5月 15日上午 9：00時至 11：00時 

參加人數 20人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師撥放影片介紹求職就業注意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人講解面試技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人講解求職面試應答技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師解答收容人求職面試相關疑問 



 

 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 5月份更生保護會宜蘭分會入監團體輔導 

活動內容 

更生保護會宣導更生保護事項及可提供的協助，並解答收

容人更生保護相關疑問；就業服務中心向收容人說明中心

資源及可提供的服務，並分享就業技巧及知識。 

地    點 調查科心理測驗室 

時    間 103年 5月 20日上午 9：30時至 11：00時 

參加人數 15人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人宣導就業服務中心資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人介紹出監就業相關事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師介紹更生保護會相關資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師解答收容人更生保護相關疑問 



 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 5月份毒品危害防制中心入監個別銜接輔導 

活動內容 

老師介紹戒毒的過程，講解中心可提供的協助如：輔導訪

談、諮詢、轉介治療及就業訓練等，並宣導戒毒成功專線：

0800-770-885及相關法規，最後與收容人進行個別輔導。 

地    點 調查科心理測驗室、直接調查室 

時    間 103年 5月 23日上午 9：30時至 11：00時 

參加人數 15人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師講解毒品危害防制中心可提供收容

人的協助內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師解答收容人戒毒相關疑問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

收容人一對一個別輔導 

 

 

 

 

 

 

 

 

收容人一對一個別輔導 



 

 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 6月份更生保護會宜蘭分會入監團體輔導 

活動內容 

更生保護會宣導更生保護事項，及可提供的協助；羅東就

服站宣導出監就業技巧；毒品危害防制中心介紹中心可提

供的協助及戒毒技巧；張老師中心則介紹心理諮商資源。 

地    點 調查科心理測驗室 

時    間 103年 6月 10日上午 9：30時至 11：00時 

參加人數 14人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人宣導就業服務中心資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人介紹毒危中心相關資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師介紹更生保護會相關資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師介紹張老師中心諮商資源 



 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 6月份羅東就業中心就業促進宣導 

活動內容 

老師介紹面試前該做何準備，以及面試實戰攻略如：守時、

禮節、儀態、問答方式，並提醒容易犯的 10大錯誤。最後

以面試三容：「儀容、從容、內容」做為總結，勉勵收容人。 

地    點 調查科心理測驗室 

時    間 103年 6月 19日上午 9：00時至 11：00時 

參加人數 15人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人介紹面試準備工作 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人講解面試技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師向收容人講解求職面試應答技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師解答收容人求職面試相關疑問 



 

 
法務部矯正署宜蘭監獄調查分類科活動實錄 

 

活動名稱 103年 6月份毒品危害防制中心入監個別銜接輔導 

活動內容 

老師介紹戒毒的過程，講解中心可提供的協助如：輔導訪

談、諮詢、轉介治療及就業訓練等，並宣導戒毒成功專線：

0800-770-885及相關法規，最後與收容人進行個別輔導。 

地    點 調查科心理測驗室、直接調查室 

時    間 103年 6月 20日上午 9：30時至 11：00時 

參加人數 7人 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師講解毒品危害防制中心可提供收容

人的協助內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師解答收容人戒毒相關疑問 

收容人一對一個別輔導 
收容人一對一個別輔導 


