
法務部矯正署宜蘭監獄 

興革事項： 

105年 4月份興革事項，說明如下: 

(一)  增設監視錄影設備： 

內容說明:部分路線及區域過去無監視畫面，特別於平二舍與十

二工走廊及通道口加裝攝影設備，提升監內戒護安全

及中央台調配人力能力。  

 

(二) 新收舍房設備建置： 

內容說明:為提升監內新收收容人戒護安全，為避免舍房外運動

場收容人傳遞物品傳話予新收收容人，特於窗戶外加

裝鐵窗隔離。 

 

(三) 辦理生命教育活動： 

活動時間:4月 28日、29日 

參與人數:813人 

內容說明:為使收容人體認生命意義並了解生命的尊嚴，本監惠

請前主任觀護人林美靜及張俊雄先生蒞監演講。 

 

(四) 辦理心幸福音樂會： 

活動時間:4月 14日 

參與人數:280人 

內容說明:為使收容人體驗音樂的美妙進而達到陶冶身心的目的，

本監於本月份中旬舉辦一場「心幸福」音樂會。 
 

105年 5月份興革事項，說明如下: 

(一)  新收舍房衛生設備檢修： 

內容說明: 新收舍房之便器年久失修，經統計彙報後由水電組規劃

維修時程，以改善收容人之生活衛生品質。  



 

(二) 運動場運動設備增設： 

內容說明: 為提升監內收容人身心健康，於第六教區運動場增設多

樣運動設備，增設後明顯提升運動人數及意願，有效紓

解監內身心壓力。 

 

(三) 衛生科診所門禁設備增設： 

內容說明: 為確保進入監內之醫護人員安全，於診療室及候診區之

間增設門禁管制，有效提升戒護安全，且方便管控進出

診療室及衛生間秩序。 

 
（四） 籌劃「街頭藝人認證」業務： 

活動時間：5月 4日 

參與人數：65人 

內容說明：邀請文化局表演藝術科巫科長、宜蘭縣青年管樂團團長

林仁傑、童玩節創意總監呂秉承、北成國小校長簡信斌

入監指導收容人如何考取街頭藝人，並由本監的管樂團、

合唱團、沙畫班、花燈才藝班、女監才藝班同學分別表

演或展現作品。 

105年 6月份興革事項，說明如下: 

(一)  五教區監控設備更新： 

內容說明: 原第五教區顯示監視畫面的電視屏幕因溫度過高損

壞，為保障戒護安全，確實了解工場內囚情狀況，於

第五教區科員辦公室內安裝電視屏幕顯示工場監視器

畫面，並針對過去有問題之監視畫面進行改善。  

(二) 變電站設備維護： 

內容說明: 於今年 6 月 20 日第二變電站因設備溫度過高，導致

跳電，當日已請廠商連同水電組進行維修及設備更換，

於隔日全監設備皆正常運作。 

(三) 監內毀損牆面維修： 

內容說明: 近日因天氣炎熱，監內多處牆面及地板因熱漲冷縮緣



故，表面出現龜裂，為維護監內人員安全，對監內有

問題牆面進行表面及結構補強。 

(四)策劃「法入心、大懺悔」活動： 

活動時間：6月 13日～17日 

參與人數：105名收容人 

內容說明：邀請慈濟功德會入監辦理持續一週的「法入心、大懺

悔」活動，由女監收容人自由報名參與，藉由禮佛繞

法、引導修持、水懺發願和妙音教學，收容人並於夜

間舍房靜坐、抄寫佛經和書寫心得，以訓練收容人學

習如何專注、平心靜氣。 

(五)辦理「沙畫初階檢測」： 

活動時間：6月 13日～17日 

參與人數：5名收容人 

內容說明：才藝班沙畫已至第三代，首次舉辦沙畫班初階檢測，

5 名收容人成績皆達 60 分以上（及格），全數通過檢

測，予以續留沙畫班以傳承並紮根本監特色藝術。 

(六)規劃「小禮堂舞台無障礙前階踏板」： 

活動時間：6月 28日 

參與人數：木工班 

內容說明：原小禮堂使用中之側邊舞台階梯，對於身障表演者甚

為不便，為達來賓與收容人同歡之樂，已將其修改為

無障礙前階踏板及斜坡，以符合演觀互動之現代化設

計。 

(七)配合國民健康局辦理收容人癌症篩檢-口腔黏膜篩檢，已達早期

發現早期治療。 

興革日期:105年 6月 30日 

內容說明:辦理口腔黏膜篩檢 1場，篩檢人數總計 163名(第 1 

         教區:63名、6教區:44名及 7教區:56名，檢查 

         異常者安排門診複診，並視病況安排後續醫療。 

(八)辦理戒護同仁 EMT-1(初訓)訓練 

興革日期:105年 5月 20、23、24、28及 29日。 



內容說明:為增加戒護同仁急救技能，委請同仁至羅東博愛醫院

參加 AED及 CPR急救訓練，以提高專業能力。 

(九)辦理戒護同仁 EMT-1(複訓)訓練 

興革日期:105年 6月 20日、21日、24日。 

內容說明:為增加戒護同仁急救技能，委請同仁至羅東聖母醫院

參加 AED及 CPR急救訓練，以提高專業能力。 

 


