
 宜蘭監獄教化科 106年 1月份 

日 期 工    作    摘    要 

1月 4日 九太社會福利基金會「寒冬問暖送愛心」活動 

1月 10日 春節收容人電話懇親會 

1月 17~19日 春節收容人面對面懇親會 

1月 25日 春節歲末感恩聯歡會 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 九太社會福利基金會「寒冬問暖送愛心」活動 

日期 106年 1月 4日 

活動內容 

本月 4日法務部矯正署宜蘭監獄主辦「九太社會福利基金
會『寒冬問暖送愛心』公益活動」，由中華民國犯罪矯正協
會、九太科技股份有限公司、十全媒體娛樂行銷股份有限
公司、佛教慈濟慈善事業基金會羅東香積團隊協辦。現場
由九太社會福利基金會捐贈價值新台幣 10萬 2000元的音
響設備一批，作為改善收容人教化設施之用，本監頒發協
辦單位感謝狀，在藝人各項表演的熱鬧氣氛中圓滿落幕。 

 

謝典獄長琨琦致詞 

 

由九太社會福利基金會 

捐贈教化影音設備一批 

 
藝人現場表演 

 
全體藝人與來賓大合唱 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 春節收容人電話懇親會 

日期 1月 10日 

活動內容 

本監於小禮堂辦理 106年度春節收容人電話懇親活動。「每
逢佳節倍思親」完全符合懇親現場的寫照，不論男、女收
容人在電話接通的那一剎那，關懷及思念的情愁，立即浮
現臉上；更有甚者，兩行清淚成為宣洩情感的出口；本活
動同時感謝中華電信公司長期支持活動與幫助收容人拉近
親人間的距離。 

 
女監收容人電話懇親實況 

 
女監收容人電話懇親實況 

男監收容人電話懇親實況   
 

男監收容人電話懇親實況 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 春節收容人面對面懇親會 

日期 106年 1月 17~19日 

活動內容 

本監連續 3天於小禮堂辦理春節收容人面對面懇親活

動。由更生保護協會與慈濟功德會協助辦理，場面非常溫

馨、熱鬧，除了加強收容人與親人之親子關係與團聚力外，

與家人歡聚重享天倫之樂，對失去自由的收容人是更加珍

惜的。 

 
宜蘭更生保護會合影 

 
慈濟功德會「跪羊圖」演繹 

 
懇親活動辦理情形 

 
懇親活動辦理情形 



 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 春節歲末感恩聯歡會 

日期 106年 1月 24日 

活動內容 

本監為紓解收容人在春節前夕思念親人的鄉愁，於本日下午與宜蘭

地檢署、宜蘭縣觀護協會、宜蘭縣榮譽觀護人協進會、犯罪被害人

保護協會宜蘭分會、臺灣更生保護會宜蘭分會等團體來賓 76人共同

辦理關懷收容人活動。並由五工場帶來精采的舞獅表演與短劇，女

二工場則帶來精采韓流舞蹈與經典的日本阿波舞蹈，成功帶動現場

11工與 12工共 232 位同學的熱烈氣氛，並感恩各個公益團體帶來

社會的接納與關懷。 

 
謝典獄長琨琦致詞 

 
謝典獄長頒發感謝狀 

 
五工場新春舞獅表演 

 
全體嘉賓與謝典獄長合影 



 宜蘭監獄教化科 106年 2月份 

日 期 工    作    摘    要 

2月 7日 106年度 2月份收容人環保創意佈置比賽 

2月 21日 辦理新北市新希望基金會年度感恩會 

2月 22日 106年度 2月份收容人繪圖創作比賽 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 106年度 2月份收容人環保創意佈置比賽 

日期 2月 7日 

活動內容 

新年即將到來，本監為了讓收容人感受到熱鬧的過年氣氛，特別舉
辦春節佈置比賽，讓收容人除了能夠展現團隊合作的精神以外，並
提倡利用環保素材，以啟發收容人之環保意識；於今日下午由本監
秘書率領科室主管擔任評審，由於今年的生肖是雞年，作品中多以
「雞」為發想的主題，並能兼顧環保、美觀、簡約，比賽更顯得意
義非凡，收容人展現的才藝，使現場的評審們嘖嘖稱奇，也使得鐵
窗內的充滿著的歡樂年節的氛圍。 

 
第一名  女一工 

 
第二名 一工 

 
第二名 十二工 

 
第三名 七工 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 辦理新北市新希望基金會年度感恩會 

日期 2月 21日 

活動內容 

新北市新希望基金會孫董事長蓉長期認輔 HIV收容人，並連及該基

金會、蓮心獅子會和雲合同濟會，不時捐贈忠二舍和教化文藝特色

班，造福收容人不遺餘力。為感謝長期奉獻，於 21日舉辦年度感恩

會由詩歌班、管弦班、合唱團獻上真誠的感謝表演，現場參加收容

人有忠二舍、水電管弦班、三工共計 211人、來賓新希望基金會、

蓮心獅子會和雲合同濟會共計 25人。 

 
謝典獄長琨琦致詞 

 
謝典獄長致贈感謝狀於孫董事長蓉 

 
烏克麗麗現場表演 

 
謝典獄長與孫董事和各會長合照 



 

 

 

 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 106年度 2月份收容人繪圖創作比賽 

日期 2月 22日 

活動內容 

本日下午 15:30 辦理「106 年度收容人繪圖比賽」評分，由秘
書、政風主任、教化科長、會計主任、統計主任、女監主任擔任評
審，計有 31 件作品參加，參賽同學均能發揮藝術巧思的構思與創
意，並善用各種顏料和繪畫技巧，描繪出栩栩如生的蘭陽特有人文
和風景和謙誠宗教信仰的高水準畫作。 

 
繪圖比賽評分現場 

 
秘書現場評分 

 
評審政風室主任評分 

 
各位評審現場評分 



 宜蘭監獄教化科 106年 3月份 

日 期 工    作    摘    要 

3月 3日 更生保護協會辦理毒品收容人家庭輔導日活動 

3月 6日 社團法人無犯罪促進會宣導推動無犯罪監獄計畫課程 

3月 12日 106年度自學進修國中、小學學力鑑定考試 

3月 14日 106年度第一季收容人法律會考 

3月 15日 106年度第一次少年志工個案研討會 

3月 22日 106年度 3月份收容人定點投籃比賽 

3月 22日 台灣露德協會辦理毒品收容人家庭輔導日活動 

3月 23日 106年度志工組訓研習 

3月 23日 106年度收容人蔬食料理成果展 

3月 30~31日 前主任觀護人林美靜生命教育演講活動(健康靠自己) 

  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(一) 

活動名稱 更生保護協會辦理毒品收容人家庭輔導日活動 

日期 3月 3日 

活動內容 

本日於小禮堂辦理「毒品收容人家庭輔導日」活動，場面
非常溫馨感人。由更生保護協會社工師向收容人和家屬加
強宣導親子關係的重要性，並與家屬交流家庭的團聚力。
對失去自由的收容人而言，與家人團聚重享天倫之樂，更
是值得珍惜的，藉以勉勵及肯定收容人持續戒毒之努力。 

 
社工師與家屬交流意見 

 
社工師對家屬宣導 

 
社工師對受刑人與家屬宣導 

 
受刑人與家屬互動情形 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(二) 

活動名稱 社團法人無犯罪促進會宣導推動無犯罪監獄計畫課程 

日期 3月 6日 

活動內容 

為協助本監收容人矯治工作，社團法人無犯罪促進會於本
日，由該會執行長譚熺賢及專案計畫主任許景瑄蒞臨本
監，於五教區 9工、10工、11工、12工計 4個工場，為收
容人辦理四場次的「無犯罪監獄計畫」課程開課說明會，
並當場由收容人自願報名參加。 

 
該會譚執行長宣導課程計畫 

 
該會於工場宣導實況 

 
該會執行長譚熺賢與主任許景瑄 

 
該會於工場宣導實況 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(三) 

活動名稱 106 年度自學進修國中、小學學力鑑定考試 

日期 3月 12日 

活動內容 

本日辦理「106 年度收容人自學進修國中、小學學力鑑定考
試」，計有 4名收容人報名參加（其中一人借提缺考）。本
次由黃英軒校長及宜蘭縣政府教育處薛文哲老師擔任監考
人員，試前向每一位同學解說相關應考遵行事項，而同學
們亦皆能遵守考場規則專心應試。 

 
監考人員宣導考試規則 

 
監考人員巡視考場情形 

 
管理員戒護考場情形 

 
收容人專心應試作答 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(四) 

活動名稱 106年度第一季收容人法律會考 

日期 3 月 14 日 

活動內容 

本日 15時辦理全監「106年度第一季收容人法律會考」，計
有收容人 2503人參加考試。本次的考試除讓收容同學進一
步熟悉法律常識外，並將性侵害犯罪防制法及性騷擾防制
法納入會考題目，藉以加強其法治觀念。 

 
男監收容人法律會考情形 

 
收容人專心應試情形 

 
女監收容人法律會考情形 

 
由主管擔任監考人員 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(五) 

活動名稱 106 年度第一次少年志工個案研討會 

日期 3 月 15 日 

活動內容 

宜蘭地方法院少年法庭於本月 15日辦理「106年度第 1次
少年志工個案研討會」，邀請本監附設少年觀護所所有輔導
志工參與。會中由輔導員賴文玲報告少觀所輔導情況，少
年教室授課志工賴輝珠和樓元玲老師分別分享其輔導歷
程，藉由經驗之交流，以增進少年觀護志工之專業知能。 

 
少觀所賴輔導員担任專業指導 

 
少觀所賴輔導員報告輔導情況 

 
少年教室賴輝珠老師教學分享 

 
少年教室樓元玲老師輔導分享 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(六) 

活動名稱 106 年度 3 月份收容人定點投籃比賽 

日期 3 月 22 日 

活動內容 

本監於 3月 22舉辦全監「收容人定點投籃比賽」活動，總
計 68名男、女收容人參加。在緊張的比賽氛圍中，儘管高
手輩出、競爭激烈，然而整體進行十分井然有序，並在愉
快和諧的氣氛下圓滿完成。 

 
女監比賽進行實況 

 
由教誨師和管理員擔任裁判 

 
由教誨師宣導比賽規則 

 
男監比賽進行實況 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(七) 

活動名稱 台灣露德協會辦理毒品收容人家庭輔導日活動 

日期 3月 22日 

活動內容 

本日於一教區忠三教室由台灣露德協會辦理「毒品收容人
家庭輔導日」活動，場面非常溫馨感人。由台灣露德協會
社工師向收容人和家屬加強宣導親子關係的重要性，並與
家屬交流家庭的團聚力。對失去自由的收容人而言，與家
人團聚重享天倫之樂，更是值得珍惜的，藉以勉勵及肯定
收容人持續戒毒之努力。 

 
社工師對家屬宣導 

 
社工師與家屬交流意見 

 
社工師對受刑人與家屬宣導 

 
受刑人與家屬互動情形 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(八) 

活動名稱 106年度志工組訓研習 

日期 3月 23日 

活動內容 

本監依法務部矯正署所屬矯正機關研聘教誨志工要點第八
點，於本日下午於本監簡報室辦理「106 年度志工組訓研
習」，由各團體代表分別分享其輔導歷程、經驗與技巧，共
計 48名志工參加，藉由經驗之交流，以增進志工輔導之專
業知能。  

 
謝典獄長琨琦致開場詞 

 
周科長軒立致感謝詞 

 
志工老師經驗分享 

 
志工老師經驗交流 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(九) 

活動名稱 106年度收容人蔬食料理成果展 

日期 3月 23日 

活動內容 

本監邀請慈濟功德會許清標老師等 15名志工，自 105年 12
月 22 日起蒞監開辦「女收容人蔬食料理學習班」，特別帶
動蔬食料理健康新觀念，迄今 4個月指導計有饅頭、包子、
臭豆腐、素肉燥及韓式泡菜、紅燒麵疙瘩…等 20多道佳餚
美食，成果相當豐碩。於今日特別舉辦「106年度收容人蔬
食料理成果展」，現場獲得各界人士熱烈的好評與讚許。 

 
謝典獄長琨琦致開場詞 

 
謝典獄長與指導志工老師合影 

 
學習女收容人向來賓致謝 

 
蔬食料理成果發表情形 



 

 

法務部矯正署宜蘭監獄教化活動實錄(十) 

活動名稱 前主任觀護人林美靜生命教育演講活動(健康靠自己) 

日期 3月 30~31日 

活動內容 

林美靜講座辦理生命教育演講，主題為「健康靠自己」，連
續 2天分別由 3工、5工、6工、7工、8工、15工，共 757
名收容人參加。林前主任觀護人藉由自己及親友的親生經
歷，告訴大家健康其實並不難，不在為了吃，擔心這個油
不好，怕這個有毒澱粉，最後還帶領大家做健身運動，不
只是吃得健康，還要動出健康。 

 
謝典獄長琨琦致詞 

 
林美靜老師專題演講 

 
收容人聆聽演講現場 

 
林美靜老師示範健身運動 


